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REGOLAMENTO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO (CSS)
Anno scolastico 2025/2026

Art. 1 — Finalita

Il Centro Sportivo Scolastico (CSS) dell’Istituto Comprensivo di Esine ha lo scopo di promuovere
I'attivitd motoria e sportiva come mezzo di educazione, socializzazione e benessere psicofisico. [l CSS
mira a diffondere i valori dello sport scolastico: lealta, inclusione, rispetto delle regole e spirito di
squadra. Destinatari del progetto sono gli alunni della scuola.

Art. 2 — Organizzazione

Il CSS ¢ istituito ai sensi delle disposizioni del Ministero dell’lstruzione e del CONI. E coordinato da un
docente di Educazione Fisica designato come Referente del Centro, sotto la supervisione del Dirigente
Scolastico. Il CSS si avvale della collaborazione del Dipartimento di Educazione Fisica e di altri docenti
volontari.

Art. 3 — Attivita

Le attivita del CSS comprendono:

- corsi di avviamento e perfezionamento sportivo;

- tornei interni e manifestazioni di istituto;

- partecipazione a gare e competizioni promosse da enti scolastici o sportivi;

- progetti di educazione motoria, ambientale e alla salute.

Le attivita si svolgono in orario extrascolastico o in orario curricolare, secondo il piano annuale
approvato.

Art. 4 — Adesione e partecipazione

La partecipazione alle attivita del CSS & volontaria e riservata agli alunni regolarmente iscritti all’Istituto
Comprensivo di Esine. Per l'iscrizione &€ necessaria I'autorizzazione dei genitori e la presentazione del
certificato medico di idoneita alla pratica sportiva non agonistica. La partecipazione comporta
I'accettazione integrale del presente regolamento.

Art. 5 — Norme di comportamento

Gli alunni devono tenere un comportamento corretto, rispettoso e collaborativo nei confronti dei
compagni, dei docenti e delle strutture scolastiche. E vietato l'uso di linguaggio offensivo,
atteggiamenti antisportivi o dannosi per la sicurezza propria e altrui. Il mancato rispetto delle norme
pud comportare I'esclusione temporanea o definitiva dalle attivita del CSS.

Art. 6 — Sicurezza e tutela sanitaria

Tutte le attivita si svolgono nel rispetto delle norme di sicurezza previste dalla scuola e delle indicazioni
del docente responsabile. Gli alunni devono utilizzare un abbigliamento sportivo idoneo e rispettare le
regole sulluso delle attrezzature. Eventuali infortuni devono essere immediatamente segnalati al
docente responsabile.

Art. 7 — Partecipazione a gare e manifestazioni

La partecipazione a gare, tornei e manifestazioni esterne avviene previa autorizzazione del Dirigente
Scolastico e nel rispetto delle norme ministeriali. Durante le uscite, gli alunni rappresentano I'lstituto e
sono tenuti a mantenere un comportamento corretto e conforme ai valori educativi della scuola.
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