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Progetto “NUVOLE SPARSE – Unità nella diversità” 

 
RILEVAZIONE DEL BISOGNO 
 
Con il Progetto “Nuvole sparse” ANFFAS di Vallecamonica intende rispondere al bisogno 
espresso dalle famiglie di persone con disabilità, associate e non, di: 
 

- poter reperire sul territorio occasioni di incontro e socializzazione attivi, finalizzati al 
conseguimento di un obiettivo comune, con forte valenza inclusiva, non solo per i 
giovani in età scolare, ma soprattutto per coloro che, espletato l'obbligo scolare, si 
trovano in situazione o di esclusivo carico sulla famiglia o di parziale o totale 
istituzionalizzazione; 

- poter essere supportate da interventi mirati a scoprire e valorizzare predisposizioni e 
abilità dei figli ed a rafforzare le “life skills”, nell’ottica del “dopo di noi”; 

- poter trovare e/o contribuire a creare un contesto più favorevole ad accogliere persone 
con disabilità. 

 
PREMESSE ESPERIENZIALI 

ANNO 2018: laboratorio teatrale di 9 h, organizzato in collaborazione con l’Associazione “Il 
Carrozzone degli Artisti” A.P.S, finalizzato alla partecipazione di n. 6 persone con disabilità 
allo spettacolo da strada inclusivo “Esprimi un desiderio”, proposto da ANFFAS di 
Vallecamonica a quattro comuni del Territorio (Pisogne, Darfo, Breno ed Edolo) ed ivi 
realizzato; 
ANNO 2021: laboratorio teatrale di 9 h, organizzato in collaborazione con l’Associazione “Il 
Carrozzone degli Artisti” A.P.S, finalizzato alla partecipazione di n. 9 persone con disabilità 
allo spettacolo da strada inclusivo “Il sarto delle parole”, proposto da ANFFAS di 
Vallecamonica a tre comuni del Territorio (Darfo, Breno ed Edolo) ed ivi realizzato; 
ANNO 2022/2023: laboratorio teatrale di 46h, da ottobre 2022 a marzo 2023, organizzato da 
ANFFAS di Vallecamonica in parternariato con “Cooperativa Arcobaleno”, condotto da esperti 
nel settore, con la partecipazione di n. 9 persone con disabilità e quattro volontari, conclusosi 
con la realizzazione di una performance “Io sono…e se fossi””, rappresentata in tre comuni del 
Territorio (Breno, Esine ed Edolo) e proposto a due Istituti Scolastici. 
 
FIGURE/ENTI CHE SI INTENDE COINVOLGERE 

- Comunità Montana di Valle Camonica (patrocinio e sostegno); 
- Amministrazioni Comunali (patrocinio e sostegno); 
- Neuropsichiatria Infantile/Azienda Territoriale dei Servizi alla Persona (consulenza 

tecnica, sostegno e pubblicizzazione); 
- Enti gestori di servizi per la disabilità (consulenza tecnica e fruizione delle attività 

proposte); 
- Istituti Scolastici di ogni ordine e grado (fruizione delle attività proposte); 
- Gruppo teatrale amatoriale “Orizzonti 360 gradi” (collaborazione tecnica volontaria); 
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- Gruppo Volontari del Sorriso (collaborazione volontaria e fruizione delle attività 
proposte); 

- Esperti del settore (conduzione delle attività proposte). 
 
FINALITA’ DEL PROGETTO 
 
ANFFAS di Valcamonica intende organizzare sul territorio di riferimento e coordinare una rete 
inclusiva basata sulla pratica dell' animazione teatrale come strumento  facilitatore per quanto 
riguarda l'aggregazione tra gli individui, la relazione positiva con l'altro, la consapevolezza di 
sé, la maturazione complessiva della personalità, l'autostima, la capacità di autorappresentarsi 
e nel contempo come strumento  funzionale a promuovere specie tra le giovani generazioni la 
cultura dell'accettazione delle differenze e delle pari opportunità.  
 
AZIONI DA METTERE IN CAMPO 2023/2024 
 

1. Laboratorio teatrale di secondo livello di 60h, condotto da personale e volontari 
esperti nel settore, con realizzazione di uno spettacolo finale rivolto a un pubblico 
generico, alle scuole e agli ospiti degli Enti che gestiscono servizi per la disabilità, nell’ 
ottica della costituzione di una Compagnia Teatrale Stabile, inclusiva, composta da 
persone con disabilità e volontari in età compresa tra i 18 e i 75 anni. 
Sede: Breno  - Calendario: da ottobre 2023 a maggio 2024, a cadenza settimanale, già 
definita nei dettagli. Con piccola compartecipazione a carico delle famiglie. 
 
2. Laboratorio teatrale di primo livello di 20/30h, condotto da personale e volontari 
esperti nel settore, rivolto agli alunni degli Istituti Comprensivi (ultimo anno di Scuola 
Primaria e Scuola Secondaria di Primo grado) certificati, assieme ad un compagno di 
classe, con la realizzazione di un prodotto finale che confluirà nello spettacolo del 
laboratorio di secondo livello. 
Sede: da definire tra Breno, Cividate o Esine  -  Calendario: da febbraio a maggio 2024, 
a cadenza settimanale, da definire nei dettagli. A titolo gratuito. 

 
3. Possibilità offerta agli Istituti Secondari di Secondo grado (specie ad indirizzo 
Scienze Umane o Servizi per la Sanità ed Assistenza Sociale) di inserire i laboratori di 
cui sopra all’interno dei Percorsi per le competenze trasversali e per l’orientamento o 
per l’acquisizione di crediti formativi, previsti dall’ordinamento degli studi. 

 

L’ obiettivo della Compagnia Teatrale Inclusiva, che si denominerà “NUVOLE SPARSE”,  
è di permettere 

"l’unità nella diversità", 
ossia realizzare l’unità fra i componenti di un gruppo 

preservando l’identità differenziata di ciascuno, 
attraverso la cultura del non-giudizio, 

del rispetto dell’altro e dei diversi tempi e modi di agire, pensare ed essere. 
 

                                      Per ANffAS di Vallecamonica 
                                                 La Presidente 

                                              Marilisa Albertoni  
  


