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Progetto Formazione Genitori&Insegnanti: 

“A mani tese!” 
II^ edizione 

 

“La comprensione è il primo passo verso l’accettazione. 
Dovremmo spiegare i fatti della vita a noi stessi con la semplicità che usiamo per 

parlare ai bambini, senza troppi giri di parole. 
Forse in questo modo saremmo in grado di comprenderli e accettarli prima. 

Peccato che io l’abbia capito solo ora…” 
 

(“Un giorno qualunque” – Alessandro Dainotti) 
  
 

A.S. 2023-2024 
 

 

Premessa: 
Il progetto “A mani tese!”, per il secondo anno consecutivo, vuole tendere una mano ai 
genitori&insegnanti che stanno affrontando un faticoso compito, sentendosi spesso soli e 
disorientati. È ormai chiaro che il patrimonio personale non basta nella gestione del figlio&alunno 
e spesso un genitore&insegnante rimane spaesato di fronte ad una relazione che presenta a volte 
delle fragilità. 
Queste fragilità possono divenire possibilità di riflessione e di crescita individuale, all’interno di 
una Pedagogia Umanistica che accoglie le fatiche per cercare opportunità di formazione e di 
sviluppo, in primis, personale e, poi, genitoriale. 



  

Progetto Formazione Genitori&Insegnanti: 

“A mani tese!” – II^ edizione 
 

Modulo 1: Istituto Comprensivo; 
 

I incontro: “Essere genitori scomodi.” 
giovedì 22 Febbraio 2024 ore 20.00 
Presso Aula Riunioni di Esine 
 

Modulo 2: Scuola Infanzia; 
 

Incontro: “Quale stile genitoriale nel rapporto col figlio?” 
giovedì 29 Febbraio 2024 ore 20.00 
Presso Scuola Secondaria di Piamborno 
 

Modulo 3: Scuola Primaria; 
 

Incontro: “Il cavolo, la cicogna, l’amore, i sentimenti… come 
parlare di sessualità a mio figlio.” 
giovedì 14 marzo 2024 ore 20.00 
Presso Aula Riunioni di Esine 
 

Modulo 4: Scuola Secondaria Primo Grado; 
 

Incontro: “Il mondo virtuale a portata di dito… lo smartphone e le 
conseguenze.” 
giovedì 21 marzo 2024 ore 20.00 
Presso Scuola Secondaria Piamborno 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

Relatore:  

Il dott. Paolo Giovanni Zani lavora in campo socio-pedagogico dal 1996. Dal 2001 
svolge corsi di formazione ed informazione a genitori ed insegnanti, oltre a percorsi 
per gli alunni nelle scuole di ogni ordine e grado. Dal 2008 è dipendente, come 
Pedagogista, di un consultorio familiare dell’ovest bresciano e si occupa di 
genitorialità. Svolge dal 2010, anche, attività privata di libera professione, presso lo 
studio di Brescia e di Rodengo Saiano, occupandosi, come Pedagogista Clinico e 
Sessuologo Clinico, di percorsi individuale o di coppia per minori e adulti. È stato dal 
2011 al 2015 Giudice Onorario presso il Tribunale per i Minorenni di Brescia, in 
campo civile e delle adozioni nazionali ed internazionali. È autore di articoli su riviste 
specialistiche e del libro “Il mondo negli occhi”. 


