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Lonato del Garda, 5 maggio 2023

Ai Dirigenti Scolastici
Ai docenti referenti per la Promozione alla Salute
Ai docenti interessati degli Istituti scolastici della
provincia di Brescia
p.c. AII'UST di Brescia

Dott.ssa Federica Di Cosimo
Alla scuola capofila regionale della rete SPS

IIS Dell’Acqua - Legnano
MIIS044009@istruzione.i per diffusione alle reti SPS
Provinciali

Oggetto: evento formativo su “Sigaretta elettronica e riscaldatori di tabacco:
tra mito e realta - Nuove abitudini tabagiche tra preadolescenti e
adolescenti”

Gentili Dirigenti e docenti,

siete invitati all'incontro, organizzato con la collaborazione della FONDAZIONE
VERONESI sul tema

"SIGARE‘TTA ELETTRONICA E RISCALDATORI DI TABACCO: TRA MITO E
REALTA Nuove abitudini tabagiche tra preadolescenti e adolescenti”

che si svolgera on line

Mercoledi 10 maggio dalle ore 16,00 alle ore 18,00
Il link di accesso verra inviato automaticamente dopo avere effettuato

l'iscrizione

I giovani iniziano a fumare prima e spesso lo fanno con la sigaretta elettronica, ma a
che eta iniziano esattamente?

Una buona percentuale alle scuole secondarie di primo grado, ma c’@ chi ha provato
gia alla scuola primaria.
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E necessario continuare la sensibilizzazione alla lotta al fumo che, per essere efficace,

deve essere condotta su due fronti: da una parte, sensibilizzare i fumatori a

intraprendere un percorso di disassuefazione, dall’altra fare in modo che sempre meno

giovani accendano la prima sigaretta. In questa battaglia il ruolo della scuola e
dei docenti & fondamentale. L'evento odierno vuole essere un’occasione per
confrontarci con il prezioso contributo scientifico di Fondazione Umberto Veronesi
sulle problematiche legate alla salute e alla prevenzione del tabagismo, proponendo
strumenti di aiuto al mondo della scuola nel suo delicato compito educativo.

Destinatari
L'incontro e rivolto a Dirigenti Scolastici, Docenti Referenti per I'Educazione alla

Salute e a tutti i docenti interessati delle scuole Statali e non Statali della Provincia di
Brescia.

Parteciperanno

Dott. Alessandro Vitale Biologo e comunicatore della scienza, supervisione scientifica
di Fondazione Umberto Veronesi; Dott.ssa Alessandra Esposito Psicologa
Psicoterapeuta Consulente ATS Brescia; Dott. Luca Bresciani Educatore Professionale
ATS Brescia; Dott.ssa Michela Regazzoli Educatore Professionale ATS Montagna

Modalita di iscrizione

Si richiede di compilare il modulo di iscrizione al link indicato sulla locandina allegata.
Si richiede la collaborazione dei Dirigenti Scolastici per diffondere
I'iniziativa e per sollecitare la partecipazione dei Docenti.

Al termine del percorso formativo & previsto il rilascio di un attestato formativo.
Si allega la locandina.

Certi della vostra partecipazione all’iniziativa, si porgono
Cordiali saluti.

Il Dirigenfe Scolastico
Luigi ria Speranza
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