


Al rientro dalle vacanze natalizie, nel
nostro plesso di Cogno ha preso il via un
progetto speciale dedicato allo sport, alla
collaborazione e alla gioia di mettersi in
gioco. Il progetto si ispira al tema scelto
dal nostro Istituto Comprensivo per
quest'anno scolastico, dal titolo
“SPORTIVA-MENTE".

STAHATT INA ABGIAT TATTe LA GARA
Dy Grsa  DELLE
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E un percorso pensato da noi insegnanti
per i bambini di tre, quattro e cinque
anni, che unisce movimento, gioco, storia
e fantasia. Il punto di partenza é stato il
racconto delle antiche Olimpiadi, nate
tantissimo tempo fa ad Olimpia, in
Grecia, e arrivate fino ai giorni nostri
come una grande festa dello sport e dei
popoli.
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I Greci amavano lo sport e consideravano le Olimpiadi un momento speciale per
incontrarsi, festeggiare e onorare gli dei. Le gare comprendevano soprattutto corse,
salti, lanci e lotte, e gli atleti si allenavano a lungo per partecipare.

Ai nostri bambini abbiamo raccontato questa storia con parole semplici, immagini e
racconti illustrati. Successivamente abbiamo provato alcune di queste discipline, sia
all’'aperto che in palestra. Per completare I'attivita, ci siamo esercitati a rappresentare
graficamente gli atleti durante la corsa, per poi realizzare dei pannelli ispirati alle
raffigurazioni delle Olimpiadi presenti sugli antichi vasi greci.

0 0
Il nostro viaggio nel mondo delle Olimpiadi & appena iniziato e ci sono ancora tanti

sport da scoprire. Giorno dopo giorno, attraverso questo progetto, vogliamo che ogni
bambino possa dire:

Infanzia Cogno



https://drive.google.com/file/d/17vk1QoAgwd7m-_w1xPqN8GtP9ljfptMy/view?usp=drive_link

LST (Life Skills Training) & un progetto d’istituto e ogni classe tratta argomenti utili da
poter mettere in pratica nella vita di tutti i giorni. Si parla di gestione di emozioni,
pressione tra pari, assertivita e situazioni e comportamenti salutari, & un’attivita
molto interessante per confrontar5| esporre liberamente i propri punti di vista e i
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La rabbia & un’emozione normale e comune a tutti, anche se spesso ' — V4

percepita come negativa, che puo manifestarsi in situazioni
quotidiane come frustrazioni, ingiustizie, conflitti interpersonali o ‘ }
quando ci si sente ostacolati nel raggiungimento dei propri obiettivi.

PRENDERE DE CISIOIII

6@6 L'autonomia nel prendere decisioni é

capacita di scegliere in modo consapevole e
responsabile, basandosi sui propri bisogni e
obiettivi. Si manifesta nella vita quotidiana
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o attraverso scelte e comportamenti che
favoriscono l'indipendenza e la fiducia in sé
stessi. A T s, ™
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tarsi in situazioni quotidiane come nuove esperienze,
parlare in pubblico o partecipare a competizioni e noi
imparato a controllarla.
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K5 AUTOMIGLIORAMENTO
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L'automiglioramento & il processo attraverso cui una
persona lavora su sé stessa per sviluppare abilita,
conoscenze e benessere personale. Si manifesta nella vita
quotidiana attraverso l'impegno costante, la riflessione
sulle proprie esperienze e la volonta di crescere e

igliorarsi. \3
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ABILITA SPECIALI

Le abilita speciali sono capacita specifiche che una
persona possiede o sviluppa e che la distinguono in
determinati ambiti. Emergono nella vita quotidiana
attraverso talenti, competenze particolari o
modalita originali di affrontare attivita e
situazioni. L'attivita LST ci ha insegnato ad \
assumere comportamenti corretti e a gestire, nel

modo migliore, le nostre emozioni. » E ““““"“W’W//A |

In aula abbiamo fatto delle riflessioni per
migliorare I'unione tra noi ragazzi e il
clima generale della classe.

Su dei biglietti verdi abbiamo scritto
delle cose positive sul comportamento
della classe.

Sui biglietti rossi abbiamo scritto alcuni
aspetti da migliorare per la classe.
Abbiamo messo tutti i biglietti in due
barattoli e ogni giorno pescavamo un
biglietto verde e uno rosso. Sui biglietti
rossi abbiamo fatto delle riflessioni per
migliorare alcuni elementi negativi

emersi. E’ STATA UNESPERIENZA BELLISSIMA CHE CI HA
AIUTATO A COMPRENDERCI MEGLIO.

Classe 2B Secondaria di Esine
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https://drive.google.com/file/d/1bI7A28YGiS8TbTPFOGex5U6tlnq_rLJD/view?usp=drive_link

La visione di questo film ci ha fatto riflettere s
® @ @ molti temi quali l'inclusione, il razzismo, i diritti
,” 0 ’ ‘a” a’e di tutti, ma anche I'importanza dello studio e di
seguire con costanza e dedizione i propri sogni.
A tutti piace vedere un bel film, soprattutto a scuola e noi della Secondaria di Esine ne
abbiamo visto uno proprio bellissimo. In occasione della giornata contro la violenza Ogni classe poi ha fatto dei

sulle donne, il 25 novembre, & stato proiettato in tutte le classi “ll diritto di contare” lavori di riflessione in gruppo
(Hidden Figures) & un film del 2016 diretto da Theodore Melfi. sulle tematiche emerse ed @

Il film, di produzione statunitense, ha ricevuto tre candidature ai stato davvero interessante
Premi Oscar, tra cui quello per il miglior film, e due ai Golden Globe, riflett.er.e insieme e condividere
tra cui quello per la migliore colonna sonora originale. Protagonista OV LR

della pellicola & Taraji Penda Henson, affiancata da Octavia Spencer,
Janelle Monae, Kevin Costner, Kirsten Dunst e Jim Parsons.

Il film, basato sul libro omonimo di Margot Lee - ‘
Shetterly, racconta la storia vera della [ .- u a
matematica, scienziata e fisica afroamericana @

Katherine Johnson, che collabord con la NASA,
sfidando il razzismo e calcolando le traiettorie per

o LT, .-.
il Programma Mercury e la missione Apollo 11. @, @ - P

Gli argomenti principali trattati dal film sono i .-':L g 7 ‘
iritti umani, che durante il periodo della ; B

regazione razziale erano negati a chiunque %
se un colore della pelle diverso. Tema : _ [
mentale é anche il coraggio, senza il quale le ? i;g ﬂm
otagoniste non sarebbero mai riuscite ad | 7 . .
re leggi piu che ingiuste per riuscire a -:;L-;m.-uf IL DIKITTO DI

Soro U WA \ CONTARE /

Il film é basato sulla storia vera di Katherine
Johnson e sulla sua lotta contro qualsiasi
pensiero discriminatorio; lei é diventata una
fisica simbolo dell'uguaglianza sociale perché é

Questo film é stato quindi un ottimo
strumento per riflettere su argomenti
come il razzismo e la parita di genere,
esperienze tanto importanti quanto
sottovalutate. Infatti spesso ci si trova
di fronte a certe forme di ingiustizia, e

riuscita ad affrontare esperienze ingiuste, sta a noi la scelta di stare a guardare o Classe 2A Secondaria di Esine
come il razzismo all'interno della Nasa, e a provare a cambiare la realta che
contribuire alla prima missione sulla Luna. incontriamo.

In adolescenzo
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Un bavle itinerante contro
(a violenza sulle donne

Come ogni anno il 25 novembre, Giornata internazionale contro la violenza sulle
donne, é stato ricordato da tutti gli ordini e i plessi del nostro Istituto comprensivo.

Questa iniziativa per noi € molto importante perché bisogna rendere consapevoli le
persone fin dall'infanzia dei pericoli che ci sono nel mondo e che bisogna combattere
per cambiare la mentalita rispetto alla parita di genere.

Nel mese di dicembre é giunto presso la nostra scuola (Secondaria di primo grado “A.
Manzoni” di Piamborno) un baule rosso creato dalla mamma di Monia Delpero, una
ragazza di Manerbio che nel 1989, a soli 19 anni, & stata uccisa dal suo ex fidanzato.

Questo baule fa parte di una mostra itinerante chiamata “lo ti ascolto”, che contiene
fotografie di Monia, fiori e farfalle rosse, 20 poesie - scritte da ragazzi e ragazze delle
scuole della provincia di Brescia - le quali sono poi state trasformate in quadri, oltre
che un quaderno su cui appuntare pensieri e riflessioni sul tema.

Anche Ila nostra classe ha
composto una poesia che é stata
poi riportata su questo quaderno
e tante altre che sono state lette
in classe e votate da tutti noi.
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Q) NEANCHE CON UN FIORE”

“LE DONNE
NON SI TOCCANC

V.

Il componimento che é
stato piu apprezzato
recita queste parole:

t

“SE MI AMI

NON MI INSULTI | |||
SE MI AMMIRI - Ju | Il /M:
NON MI TOCCHI = | § N SN
SE MI PICCHI
NON MI VUOI %

SE MI FERISCI .
NON E AMORE
SE MI VEDI CADERE

NON SONO FRAGILE

SE SCAPPO

SAI CHE E COLPA TUA
SE MI DIFENDI

DIFENDI IL MONDO INTERO
SE MI ASCOLTI DAVVERO
CROLLA LA VIOLENZA".

10 TI ASCOLTO

e g ek, - ‘ e ..f_ _h ‘..-_i'.- 2 X
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Il baule dal 2022 viene ospitato da importanti aziende, da istituzioni come il comune di
Darfo e scuole bresciane per sensibilizzare I'opinione pubblica sulla violenza di genere.
Questa mostra é stata poi trasferita presso la Scuola media di Esine e,
successivamente, riprendera il suo importante viaggio con il fine di educare sia piccoli
che grandi alla parita tra uomo e donna.

Classe 2B Secondaria di Piamborno



https://drive.google.com/file/d/12NNFPFbInFjPXWjVWr0U59Zzky7O6Cgy/view?usp=sharing
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Suona la campanella. Ma stavolta non é il segnale di una verifica o dell’appello. Gli
addetti al materiale recuperano la cesta di Read More, i libri vengono distribuiti e in
classe cala un silenzio "di tomba", come se l'aula fosse improvvisamente vuota.

=Y

Scegliere il libro giusto € fondamentale.
Ecco i nostri consigli d'oro per non sbhagliare:
e Sii egoista: scegli in base alle TUE preferenze,
non farti influenzare dagli altri.
e Dimentica il contapagine: se il libro ti piace, non
ti importera se @ un volume "corposo” o snello.

E [l’/]ﬂ[]j[]@ @Z] @M Mm@ﬂf@ M@E@g o Il test della trama e del titolo: leggi il retro della

copertina e guarda la foto: capirai subito (forse)

5//’” Z]M REAL, M@ﬂ?f se fa per te.
. 5 e Immedesimati: se non riesci a sentirti nei panni
Cos’e Read More? del protagonista, & probabile che il libro non

‘un'iniziativa nata nel 2017 che oggi faccia per te. \
involge piu di 1200 classi in tutta Italia. 0L il G ey Dol et e o
& semplice: dedicare venti minuti al abbandonare una lettura noiosa. Quello che

10 (anche se noi ne facciamo quasi leggi deve farti venire voglia di continuare!
Che cos’é ore dieci perché il tempo corre!) alla e Varia il menu: non esistono solo i libri; prova
e it raiie st +—> @ ra libera durante il normale orario fumetti, riviste o quotidiani.
stico. Non ci sono schede libro da
pilare, non ci sono voti, né giudizi. Un invito a tutte le classi

uno sceglie cosa leggere: romanzi,
fumetti o manga. E il momento
rfetto per staccare la spina dalle lezioni
i Paesi dell'Unione Europea o dall’'ansia
elle interrogazioni.

Read More ha cambiato il modo di molti di noi di vedere
la lettura. Prima era una noia, ora € un "secondo mondo”
dove rifugiarsi quando si é tristi o stressati.

Chi lo organizza

E un'iniziativa lanciata da
Festivaletteratura
di Mantova.

Volete un consiglio?

Viaggiare restando al banco
Da quando

Attivo dal 2017

: . . . Provateci anche voi. Non importa se non amate
Memire.leggmmo,.ognuno.scmqu.e 1 propri leggere: una volta trovato il libro giusto, quei
pensieri. A vederci da fuori sembriamo solo dieci minuti diventeranno la ricarica necessaria

ragazzi immobili, ma dentro le nostre teste per affrontare tutto il resto della giornata.
succede di tutto: mentre la classe & in

silenzio, c'é chi pianifica evasioni, chi si
ritrova nel Texas dell'Ottocento tra i
mustang o chi esplora la Luna su una rivista
scientifica. Le pagine scorrono e la tensione
svanisce. Quando i professori fanno partire
il timer, entriamo in un mondo dove
nessuno ci giudica. E quando il tempo scade,
5 chiudiamo il libro a malincuore. E questo il
potere dei libri: farci viaggiare con la
fantasia e, allo stesso tempo, aiutarci a
capire meglio noi stessi e gli altri.

Oggi partecipano pil di 1.200 classi
in tutta ltalia,
coinvolgendo migliaia di ragazzi.

A chi sirivolge

Studenti delle scuole medie
e superiori
(secondarie dil e Il grado)

L’'obiettivo

Far diventare la lettura
un’abitudine quotidiana,
un piacere libero da
obblighi.

Buon viaggio a tutti dalla 2A
Secondaria di Piamborno



https://drive.google.com/file/d/1Whjs2CC5t882R9ulSxYzZKksG8LXLKxa/view?usp=sharing

MUSTCAIN CORSIA®

Mercoledi 21 gennaio alle ore 14.30 nell'aula della scuola in ospedale c'é stato un ‘)))

bellissimo evento: “Musica in Corsia”, concerto degli studenti del Liceo Musicale
“Camillo Golgi"” di Breno - sede di Darfo Boario Terme.
°

Non stavo molto bene, avevo il flebo attaccato per il mal di
pancia, ma ho deciso di partecipare come pubblico per ascoltare.

Prima del concerto ha parlato il dottor Magnini, primario della pediatria,
che ha spiegato Il'importanza della musica come prima forma di
comunicazione nei bambini. Era molto emozionato perché é una cosa
particolare avere dei musicisti in un reparto di ospedale...

Poi é intervenuto il professore del liceo che ha presentato gli alunni -
musicisti ed ha spiegato I'importanza, anche per loro, di portare un &=

~ | oY
momento di leggerezza ai giovani ricoverati e alle loro famiglie... - "Q

¢
-------

Ad ascoltare c’erano anche medici e personale
sanitario degli altri reparti, oltre ovviamente
alla maestra e alle volontarie dell’Abio.

10 EROC IN PRIMA FILA E MI SONC GODUTO LO SPETTACOLO!

Gli strumenti suonati sono stati: il violino, il violoncello, la
chitarra e la pianola... Veramente il musicista sta studiando
pianoforte, ma non é cosi facilmente trasportabile...

La musica ha riempito subito I'aula creando un clima molto emozionante e
allegro. Anche se non stavo molto bene, il concerto mi é piaciuto molto!

| due brani che ho preferito, forse perché li ho sentiti ancora anche via radio,
sono stati: “Shallow” di Lady Gaga e “Sway” di Michael Bublé suonati da
Daniel, Martina e Francesco con la chitarra, il violino ed il violoncello.

E' stato molto piacevole partecipare e per un attimo non ho pensato al mio
mal di pancia.

Un alunno

;liWezz& d’Oglio



https://drive.google.com/file/d/16HDFL08Yq0sWfbA8imnRaIGWSVhO1gPC/view?usp=sharing

Anche quest’anno, i bambini della scuola dell'infanzia statale di Esine hanno
regalato alle famiglie un momento davvero magico con il tradizionale
spettacolo di Natale. Tra luci soffuse, musiche allegre e tanta emozione, i
piccoli attori, guidati con grande professionalita da Nicola Bracchi della Scuola
Teatro di Valle Camonica e dalle loro insegnanti, hanno messo in scena una
rappresentazione capace di conquistare genitori, nonni e parenti, riuniti al
cinema dell’'oratorio per il consueto scambio degli auguri.

| B

¥ ) 1l progetto teatrale, preparato con cura
~ 1| nelle settimane precedenti, non & stato

| soltanto un’occasione per celebrare il
Natale, ma ha rappresentato
un‘importante esperienza educativa e
formativa. Attraverso il gioco teatrale i
bambini hanno potuto sperimentare
nuove forme di espressione, imparando a
dare voce alle proprie emozioni, a
collaborare con i compagni e a rispettare
tempi, turni e ruoli all'interno del gruppo.

Il teatro, infatti, € uno strumento didattico prezioso: stimola la
fantasia, potenzia il linguaggio verbale e corporeo, migliora
I'attenzione, la memoria e la capacita di ascolto. Inoltre, aiuta a
costruire sicurezza e autostima, poiché ogni bambino ha la
possibilita di sentirsi protagonista e di condividere i propri piccoli-
grandi successi con chi lo circonda.

Durante le prove non sono mancate le risate, qualche Pae

imprevisto e tantissima voglia di divertirsi. Il bravissimo Nicola //»o« o
ha accompagnato i bambini passo dopo passo, trasformando <ol 3
ogni esercizio, ogni racconto e ogni movimento in un‘occasione >g & ,-;'/
di scoperta e crescita. ,ﬁ?* e
o> 'Zém/é”“//

La sua capacita di instaurare un clima sereno e
stimolante ha permesso ai piccoli di esprimersi
liberamente, superando timidezze e incertezze.
Il risultato finale & stato uno spettacolo
semplice ma pieno di cuore, capace di
trasmettere tutta la magia del Natale e la gioia

del\fare insieme.

Applausi meritati, quindi, per i nostri
piccoli artisti e per chi li ha guidati in
questo bellissimo percorso, dimostrando
che il teatro &€ molto piu di un
palcoscenico: @ un viaggio dentro le
emozioni e un ponte tra scuola, famiglia e
comunita.

Infanzia
di Esine



https://drive.google.com/file/d/1AXNP5RQCt6CLD70vj1cU_2ngM9VZm-Ni/view?usp=sharing

A coronare la gidP
bellissima notizia: I3
ha vinto il concors‘_
presepi della Proloco “NaSsc
la Speranza”, esposti durante
il periodo Natalizio presso il
convento dell’Annunciata.

La Magia del Natale ®

alla Scuola dell Infanjia di Piamborno D)

La festa di Natale alla Scuola dell'Infanzia & stata un momento di pura magia e gioia
per tutti i bambini, le famiglie e il personale scolastico. L'evento, che ha avuto luogo
nel salone della scuola dell'Infanzia, addobbata a tema natalizio, ha visto i piccoli
protagonisti di una serie di emozionanti esibizioni.

}-rer aver consequito il I”pasfo"‘_

[l seconda edizione del concorso presepi
“Nasce la Speranza”
Prosso il convento del Anmanciata

LA GIORNATA E STATA UN VERO
SUCCESSO, CREANDO RICORDI
INDELEBILI NEL CUORE DI TUTTI.

I bambini hanno iniziato la festa con il cuore pieno di entusiasmo, cantando due
canzoni natalizie: "Natale non é" e "Arriva Natale”. Le melodie, accompagnate dalle
loro voci piene di allegria, hanno creato un'atmosfera speciale, trasmettendo a tutti
la magia e la serenita tipiche di questo periodo dell’anno. Oltre ai canti, i bambini
hanno recitato con grande emozione una poesia, che ha commosso i presenti.

x

X

s > PRIMO PREMIO CONFERITO
M SA] BAMBINI E ALLE BAMBINE DELLA
SCUOLA DELLINFANZIA DI PIAMBORNO

Il momento clou della festa &
stata la piccola recita in cui
un pittore ha creato una
bellissima opera d'arte: con
il suo pennello, ha dipinto un
albero di natale e wuna
bellissima stella.

La festa si @ conclusa con un
rinfresco, dove tutti hanno
potuto gustare dolci natalizi
e augurarsi un sereno
natale.

Infanzia Piamborno
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https://drive.google.com/file/d/11k4grYc7q_Qf1eKrsi2Y5oOhL4JQmv7O/view?usp=sharing

S= Piccoli lettori crescono ®) -, . .. .

-
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Piccoli lettori crescono.... E, in seconda, non ci
facciamo mancare nulla, nemmeno una
biblioteca realizzata in classe, su misura per noi!!!

L'abbiamo progettata in uno spazio ricavato in
fondo all'aula, accanto ai casellari che sono
bianchi e spesso disordinati.

Abbiamo pensato che c'era bisogno di una
pennellata di colore che ravvivasse quell’'angolo
un po’ anonimo.

I primi giorni ci @ venuto il torcicollo a furia di girarci ad
ammirarla; ora, che é parte integrante dello spazio-aula e della
nostra quotidianita, non la guardiamo piu in continuazione
ma, tutte le volte che c'é la possibilita, andiamo a prendere un
libro e, come con l'insalata, coltiviamo la passione per la
lettura che ci rilassa, ci cura, rallenta il tempo, dilata lo spazio
e ci fa viaggiare lontano, senza la fatica di preparare la valigia.

LA} BIBLIOTECA

Y
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Cosi, ciascuno di noi, ha
portato a scuola alcuni libri
che giacevano impolverati
nelle nostre camerette.

“——" occasione, disponendoli in modo
creativo sopra due banchi tristi
e soli che non vedevano l'ora di
| sentirsi utili.

CE LA TWMiDA

L'angolo lettura era quasi
* pronto; lo abbiamo definito con
una bella scritta:

“BIBLICTECA™lI

Classe 2A Primaria Piamborno



https://drive.google.com/file/d/1SnlWgbzgyxCidYRLIR5SDZ8wYiBGBuKR/view?usp=sharing

LABORATORIC CREATIVO T B 0 e e O [
I'atletica. Ha partecipato anche ai campionati

CON | RAGAZZI DI ARCOCBALENO CONLUS italiani che si sono svolti a Rovigo, una super

campionessa! E che dire del nostro amico
Il 10 dicembre abbiamo avuto il piacere di ospitare in classe i ragazzi della Cooperativa Fernando? Attorno a lui si & creata una vera e
Arcobaleno che, ancora una volta, ci hanno fatto vivere una mattinata speciale fatta propria platea mentre realizzava i suoi
di creativita, inclusione e condivisione. bellissimi ritratti.

e ; Sta nascendo una grande amicizia, ma si sa... le amicizie vanno coltivate!

‘. b
E allora cari amici di Arcobaleno vi aspettiamo a febbraio per creare
ancora una volta qualcosa di unico ma soprattutto... per stare insieme!
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Con la loro educatrice Nadia
e la stagista Marta, i nostri
amici ci hanno guidato nella
realizzazione di alcuni lavori
a tema natalizio: panni
colorati, nastri, fustelle e
stelle glitterate hanno cosi
dato vita a simpatici gnomi,
alberi addobbati e piccoli
scarponi di Babbo Natale.

Piccole opere d'arte che ciascuno di noi ha portato a
casa come dono di Natale alle nostre famiglie.

Come lo scorso anno, durante questa bellissima attivita, abbiamo avuto
modo di parlare un po’ con i ragazzi e di conoscere le loro passioni.


https://drive.google.com/file/d/1ofbICYiqnO3vxFwA9tLXV7ctK3f79P4c/view?usp=sharing

¢ Per togliere l'acqua in eccesso, abbiamo
_’ 1 inclinato il telaio e pressato leggermente la

poltiglia con una spugna. Ognuno ha poi
messo il foglio ottenuto su uno strofinaccio
‘))) assorbente e I'ha cosparso di glitter per

renderlo piu bello e natalizio.

La nostra pluriclasse, durante I'ora di Scienze, si diverte nel fare cose davvero speciali.
Un giovedi, la maestra ci ha proposto un'attivita che abbiamo accolto con grande
entusiasmo.

Dal contenitore giallo della raccolta differenziata
abbiamo tolto tutta la carta buttata nei giorni
precedenti e I'abbiamo utilizzata per... realizzare
altri fogli di carta!

Abbiamo aspettato qualche giorno perché il foglio si
asciugasse e alla fine abbiamo avuto Ia
soddisfazione di tenere in mano un foglio di carta
fatto da noi!

Per prima cosa abbiamo spezzettato i ritagli e li
abbiamo messi in un grande contenitore. La
maestra ha aggiunto acqua calda, tempera rossa
e colla vinilica, poi con il frullatore a immersione
ha ottenuto una poltiglia nella quale ognuno di
noi ha immerso a turno un telaio per
raccoglierne una parte.

E stata un’esperienza fantastica che ci ha insegnato
il valore e I'importanza del riciclo, la pazienza e la
gioia del risultato.

Primaria di Sacca
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https://drive.google.com/file/d/1ZkRQccD_v1YTzd4JJyLwi0vPixAbm2hl/view?usp=sharing

Dalla disfrazione ®
O alfaffenzione &
olimpica

Perché scegliere un libro come stimolo per progettare esperienze
didattiche con i bambini della scuola dell'infanzia? ¢

Giovannino, durante la nostra festa di Natale, ha intrapreso un
viaggio alla scoperta dello sport per non perdere piu i pezzi del suo
corpo e diventare un super atleta. | bimbi della scuola dell'infanzia
della Sacca hanno vissuto una giornata da veri atleti, incarnando lo

Usare il libro come sfondo integratore significa usare una storia come filo conduttore che da spirito olimpico in ogni gesto: hanno recitato solennemente il

senso a tutte le attivita ludiche che i bimbi fanno, rendendo I'apprendimento pil1 coinvolgente giuramento Olimpico; si sono trasformati in tedofori portando la

quindi pit1 significativo. fiaccola per accendere simbolicamente il braciere; si sono cimentati - ‘
. . L. ( 3 e, \ in emozionanti sfide, tra cui una divertente gara di sci e una prova di

Usare il libro come sfondo integratore significa ‘u canottaggio. L'uso di questi rituali olimpici ha permesso di insegnare

divertendoci concetti profondi come la lealta, il rispetto delle regole e
la collaborazione unendo idealmente il messaggio universale dello
sport con i valori tradizionali del Natale.

usare una storia come filo conduttore che da ag . NEAT
senso a tutte le attivita ludiche che i bimbi [ : ]
fanno, rendendo [I'apprendimento piu
coinvolgente quindi piu significativo.

Nel periodo dell'accoglienza il libro di Gianni
Rodari “La passeggiata di un distratto” ha

accompagnato i bimbi coinvolgendoli alla
conoscenza di sé e del proprio corpo.

Giovannino, il protagonista del libro, con la
sua simpatia ha scritto delle lettere per
aiutare i bimbi a pensare e a fare attivita
insieme. Grazie a queste proposte, i bimbi
hanno imparato che la distrazione fa parte

di ognuno di noi e che l'attenzione si puo
sviluppare con esercizio e tempo. Proprio
attraverso l'aiuto degli adulti, degli amici e di
ivita strutturate come lo sport e il gioco, i
i possono allenare la loro attenzione,
come un atleta allena il proprio corpo.

N
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https://drive.google.com/file/d/1LH0eUzG1sMNS7Relmn5e_19wB7Bltuq_/view?usp=sharing

